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סילבוס (לדוגמא בלבד) 

תוכנית שנתית תש"פ בבית חולים פוריה (שנה אחת מתוך שנתיים)
סדר יום לדוגמא

8:30-9:00
התכנסות + תרגול רוחני / תפילה


9:00-12:15
עבודה מעשית בבית החולים


13:00-15:45
לימוד בקבוצה


15:45-16:45
למידת תמלול


17:00-18:00
התבוננות – IPR – Inter-Personal Relations


סמסטר ראשון
מפגש 1: היכרות ומבוא לליווי רוחני

מפגש 2: מיומנויות תקשורת והקשבה

מפגש 3: מיומנויות תקשורת והקשבה – פיתוח נוכחות

מפגש 4: פסיכולוגיה חיובית, תקווה והודיה

מפגש 5: אשמה וחרטה – סליחה ומחילה

מפגש 6: שיטות להערכה רוחנית

מפגש 7: התמודדות עם מחלות כרוניות 

מפגש 8: טיפול פליאטיבי / הנחיות מקדימות / חוק החולה הנוטה למות

מפגש 9: התמודדות עם מוות – ליווי רוחני בסוף החיים

מפגש 10: מודלים של התמודדות עם שכול, אבל ואובדן

מפגש 11: המטפל הפצוע – מאמר + סדנה

מפגש 12: התפתחות רוחנית – מפה רוחנית

מפגש 13: ליווי רוחני בגישה רב תרבותית: החולה הדרוזי והחולה המוסלמי

מפגש 14: סקירת חיים – מסע הגיבור

מפגש 15: כלים בליווי רוחני – קלפים, דמיון מודרך ומדיטציה

סמסטר שני
מפגש 1: אתגרי הזקנה - דמנציה

מפגש 2: אתגרי הזקנה  - ניצולי שואה

מפגש 3: מפגש וסדנה חווייתית – מיינדפולנס ומדיטציה

מפגש 4: המוות כמורה רוחני (סדנה)

מפגש 5: מיומנות בסיסית בהנחיית קבוצות 

מפגש 6: הספד וצוואה רוחנית

מפגש 7: דינמיקות משפחתיות בהתמודדות עם מחלה 

מפגש 8: סבל ומטרות הרפואה / סבל ואתגרים בסוף החיים

מפגש 9: יום דילמות מקצועיות

מפגש 10: "מכל מלמדי" - שיעורים של סטודנטים

מפגש 11: עבודה עם קלפים וטקסטים ממקורות שונים

מפגש 12: דמיון מודרך / ליצנות רפואית 

מפגש 13: מודעות לגוף בליווי רוחני

מפגש 14: קריאת הערכות אישיות

מפגש 15: קריאת הערכות אישיות
מפגש 16: סדנת סיום; שירה ותפילה


